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Un año de transición
Del año de esperanza, 2020, hemos pasado al de transición, 
2021. Buscando la normalidad, retomamos proyectos, pla-
nificamos de nuevo viajes internacionales haciendo crecer 
nuestras ayudas a nivel local y nacional, dándonos cuenta de 
que no hay que hacer grandes y largos viajes, para encontrar 
muchas personas necesitadas en nuestro entorno cercano.

La campaña ‘Mira por l@s Niñ@s’ ha crecido en consultas, 
con la revisión a escolares de entre cuatro y siete años, en 
las instalaciones del Hospital Arruzafa, y con la unidad móvil, 
visitando colegios localizados en zonas de transformación 
social. Un cometido que ha sido coordinado con servicios 
sociales del Ayuntamiento de Córdoba. Se acudió directa-
mente a esos centros para atender a menores a los que se 
le ha posibilitado la asistencia oftalmológica, dado que en 
su entorno resulta más difícil que vengan a nosotros. Hemos 
detectado casi un veinte por ciento de alteraciones visua-
les, facilitando el diagnóstico, tratamiento y ayudas ópticas. 
Esas desproporcionadas cifras, en otros años inimagina-
bles, van “in crescendo” por el temprano uso de las panta-
llas y móviles, en edades de desarrollo visual.

Seguimos colaborando con diversas fundaciones y oe-
negés, como Emet Arco Iris, Cruz Roja, Proyecto Hombre, 
Fepamic, Acuarela de Barrios, Miaoquehago, Cáritas Dioce-
sana y la Comunidad de Adoratrices. Pronto volveremos a 
trabajar en Benín (junio 2022) y Guinea (noviembre 2022). 
Ya estamos moviendo la burocracia para ello. Cada vez, la 

cooperación internacional exige más trámites de los países 
que vamos a ayudar, razonable por parte de ellos, para cer-
ciorarse de que los equipos que vayan, estén bien formados 
y cumplan todas las legalidades exigibles, pero también por 
nuestra parte cerciorarnos de nuestra seguridad jurídica en 
nuestro trabajo allí. Nos han pedido ayuda oftalmológica en 
Malawi y Uganda y estamos valorando conocer el terreno y 
estructura local, para poder desarrollarlo.

Agradecidos a tantos, por tanto, a los implicados, muchas 
gracias por vuestro trabajo, y constancia. Generosidad sin 
límite: socios, voluntarios, empresas, Instituciones y ópticas. 
Imposible llegar a dónde llegamos, sin su ayuda. Su esfuer-
zo nos permite asistir, con cirugía, con diversos tratamientos, 
con gafas, a cada vez más pacientes locales, nacionales y 
extranjeros evacuados, y sobre su terreno.

Seguimos cargados de ilusión.
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CAMPAÑA
MIRA POR LOS NIÑOS:
Revisiones escolares

CAMPAÑA DE DETECCIÓN, PREVENCIÓN Y 
TRATAMIENTO DE LA AMBLIOPÍA Y DEFECTOS 
REFRACTIVOS

En colaboración con Fundación La Caixa, Ayuntamiento 
de Córdoba y General Óptica.



MIRA POR LOS NIÑOS

OBJETIVOS
Atención oftalmológica y óptica temprana, así como el 
acceso a tratamientos y ayudas ópticas que requieran los 
alumnos. 

BENEFICIARIOS
Alumnos de 2º, 3º de Infantil y 1º y 2º de Primaria de 
colegios de “transformación social” de la ciudad de 
Córdoba seleccionados previamente por los servicios 
sociales del Ayuntamiento de Córdoba.

FECHA
Semana del 19 al 23 de abril.
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COLEGIOS PARTICIPANTES
Andalucía, Albolafia, Gloria Fuertes, Miralbaida, 
Antonio Gala, S. Juan de la Cruz, Abderramán 
y Jerónimo Luis de Cabrera.

ESCOLARES REVISADOS: 351

19,94 % CON ALTERACION VISUAL
24,3 % DE ABSENTISMO



ASISTENCIA PACIENTES

INVERVENCIONES QUIRÚGICAS: 89 

CONSULTAS: 185

EVACUADOS
3 pacientes de Madagascar
4 pacientes de Guinea Ecuatorial
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PROYECTOS LOCALES

• Asistencia médica y quirúrgica a personas con escasos recursos, en el Instituto de 
Oftalmología de Córdoba. 

• Campañas de salud visual, en colegios y la Asociación de Amigos de los Niños Saharauis. 

FUNDACIÓN EMET - ARCO IRIS
Asistencia integral de la salud oftalmológica de los menores atendidos en los 
centros de la Fundación Emet Arco Iris. 

CRUZ ROJA
Asistencia oftalmológica gratuita a mujeres y hombres en riesgo de exclusión 
social, que pertenecen al Plan de Empleo de Cruz Roja.

COMUNIDAD ADORATRICES CÓRDOBA 
Atención oftalmológica especializada y ayuda óptica, de forma gratuita, para los 
problemas de visión que puedan presentar las mujeres y los menores acogidos 
en el programa “Fuente de Vida”.

FUNDACIÓN MIAOQUEHAGO
Programa de asistencia oftalmológica, para que los niños de esta Fundación 
puedan recibir atención especializada gratuita, en una primera visita, ante los 
problemas oftalmológicos que puedan presentar.

FUNDACIÓN ACUARELA DE BARRIOS
Programa de asistencia oftalmológica, a través del cual, los menores y jóvenes 
atendidos por la Fundación Acuarela de Barrios puedan recibir  atención 
especializada, para los problemas de visión que puedan presentar. 

FUNDACIÓN FEPAMIC
Asistencia oftalmológica de forma gratuita por parte de la Fundación La Arruzafa, 
a mujeres y hombres de la Fundación FEPAMIC, con discapacidad o en situación 
de dependencia.

PROYECTO HOMBRE
Asistencia médica, en la especialidad de Oftalmología a través del cual las 
mujeres y hombres de Proyecto Hombre Córdoba, que participan en los 
programas de tratamiento y rehabilitación de las drogodependencias y otras 
adicciones, puedan recibir dicha atención especializada de forma gratuita por 
parte de la Fundación La Arruzafa para los problemas de visión que puedan 
presentar.

CÁRITAS DIOCESANA
Asistencia oftalmológica por la que las mujeres y hombres en riesgo de exclusión 
social, que participan en los programas de Cáritas Diocesana de Córdoba, 
puedan recibir dicha atención especializada de forma gratuita por parte de la 
Fundación La Arruzafa para los problemas de visión que puedan presentar.



ACTIVIDADES

Publicación y envío de memoria de 2020 a todos los socios y colaboradores de la Fundación.

Entrega de la recogida de gafas en el IES El Tablero de Córdoba, de la I Campaña Solidaria, llevada a cabo por los 
alumnos del centro docente.

FEBRERO

Recogida del primer premio concedido a la fundación en la I Convocatoria de Ayudas de Cooperación del Colegio de 
Médicos de Córdoba.

MARZO

Visita de Juan Rocoso, presidente de la ONCIGE (Organización de ciegos de Guinea Ecuatorial).
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Envío de gafas a ONCIGE en Guinea Ecuatorial y a las 
asociaciones españolas: Abre sus ojos, Ocularis y Azul 
en Acción.

JUNIO

Acto de entrega de la donación de los empleados de 
MC Mutual a la Fundación para el proyecto de Benín.

SEPTIEMBRE

Acto de entrega de la recaudación del Km Solidario. El 
atleta de ultrafondo cordobés Rafael Argote participó 
en la prueba de trail más larga del mundo, Megarace, 
que consta de 1.001 kilómetros con un desnivel de 
cuarenta y un mil metros, para volver a recaudar fondos 
destinados a la Fundación La Arruzafa. El corredor que 
compitió el 12 de septiembre de 2021, se ha fijó un 
nuevo reto para colaborar con la causa que lleva a cabo 
la Fundación La Arruzafa en África, donde anualmente 
realiza misiones oftalmológicas en los países de Guinea 
Ecuatorial, Madagascar, Benín y Tanzania. 

OCTUBRE

Entrega del accésit a la Acción Solidaria en los 
Premios Ricardo Gómez Crespo que concede la 
Fundación Caja Rural del Sur.

ABRIL

Donación de 2.800 gafas premontadas y 2.500 
monturas por JAYTESA.

MAYO



FORUM ARRUZAFA 2021

MANUAL DE SUPERVIVENCIA EN RETINA 
MÉDICA Y CIRUGÍA VITREORRETINIANA.

El foro, dirigido y coordinado por la Unidad de 
Retina del Hospital la Arruzafa, celebrado los días 
26 y 27 de noviembre de 2021 en el Palacio de 
Congresos de Córdoba, con la asistencia de 450 
profesionales de la Oftalmología.

Ponentes:

Santiago Abengoechea
Alfredo Adan Civera
Félix Armadá Maresca
Mónica Asencio Durán
Francisco José Barrero Sojo
Juan Manuel Cubero Parra
Rosa Dolz Marco
Juan Donate López
Francisco Espejo Arjona
Pedro Fernández Avellaneda
Roberto Gallego Pinazo
Fernando González González
Estanislao Guitiérrez Sánchez

Adrián Hernández Martínez
Antonio Hidalgo Torres
Juan Manuel Laborda Oñate
Pedro Martínez Villa
javier Montero Hernández
Ernesto Pereira Delgado
Antonio Piñero Bustamente
Enrique Rodríguez de la Rua
Mariano Rodríguez Maqueda
Diego Ruiz Casas
Consuelo Spinola Munoz
Alberto Villarrubia Cuadrado
Javier Zarranz-Ventura
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BANCO DE OJOS / INVESTIGACIÓN

FORUM GESTIÓN 2021

CAMPAÑA DE SENSIBILIZACIÓN 
DESTINADA A LA DONACIÓN

OBTENCIÓN DE CÓRNEAS VIABLES 
PARA IMPLANTES

REDUCCIÓN DE LA LISTA DE ESPERA 
PARA  QUERATOPLASTIA DEL 
HOSPITAL LA ARRUZAFA:

• Trasplante de córnea: 140
• Implante de esclera: 24
• Implante de membrana amniótica: 24
• OTROS CURSOS
• VII Taller de UVEITIS

13 / marzo / 2021 - virtual

Celebrado del 26 de Noviembre , conferencia a cargo de Miguel Ángel Trabado (Consultor y formador de Marketing 
y trasformación digital), bajo el título “Tendencias Innovadoras en Digitalización”.
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CONVENIOS

CONVENIOS 2021

FIRMA DEL CONVENIO CON EL AYUNTAMIENTO DE CÓRDOBA
El Ayuntamiento de Córdoba apoya la labor asistencial de la Fundación La Arruzafa (FLA) en África a través de un 
convenio de colaboración. El alcalde de Córdoba ha rubricado un acuerdo con la fundación para impulsar el proyecto 
de cooperación internacional en Guinea Ecuatorial para llevar a cabo la octava misión oftalmológica en dicho país, en 
colaboración con la ONCIGE (Organización Nacional de ciegos de Guinea Ecuatorial).

RENOVACIÓN CONVENIO GENERAL ÓPTICA
Donación de gafas graduadas para pacientes de la Fundación -  Octubre 2021.

CONVENIOS EN VIGOR

2018
Proyecto Hombre - Fundación La Arruzafa.
Cáritas Diocesana - Fundación La Arruzafa.
General Óptica - Fundación La Arruzafa.

2017
Acuarela de barrios - Fundación La Arruzafa.
General Óptica - Fundación La Arruzafa.
Fundación Fepamic - Fundación La Arruzafa.

2016
General Óptica - Fundación La Arruzafa.
Fundación Miaoquehago - Fundación La Arruzafa.
Obra Social La Caixa - Fundación La Arruzafa.
Soloptical - Fundación La Arruzafa.

2015
General Óptica - Fundación La Arruzafa.
Veo Óptica - Fundación La Arruzafa.
Óptica Pedro Ávila - Fundación La Arruzafa.

2014
Fundación EMET Arco Iris - Fundación La Arruzafa.
Comunidad Adoratrices Córdoba - Fundación La Arruzafa.

2013
Fundación EMET Arco Iris - Fundación La Arruzafa.
Cruz Roja de Córdoba - Fundación La Arruzafa.



EMPRESAS COLABORADORAS

¡Gracias por su colaboración!
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MEMORIA ECONÓMICA 2021

APORTACIONES

2005	  55.094,00 € 

2006	  52.165,00 € 

2007	  4.539,08 € 

2008	  98.458,93 € 

2009	  110.143,94 € 

2010	  124.969,53 € 

2011	  96.009,57 € 

2012	  78.242,00 € 

2013	  85.534,45 € 

2014	  103.398,06 € 

2015	  114.270,88 € 

2016	  114.561,00 € 

2017	  195.036,60 € 

2018	  159.817,26 € 

2019	  234.388,42 € 

2020	  78.428,01 € 

2021	  218.950,40 € 

TOTAL 	 1.923.977,13 € 




