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manente de la Fundación. La mayoría de las veces 
para evocarnos sonrisas silenciosas, buenas vibra-
ciones, y otras, sin embargo, lágrimas y tristeza sin 
consuelo por no haber podido solucionar su pro-
blema. Es norma general en la actividad sanitaria y 
en la que nos movemos, que no nos acordemos de 
la mayoría de los que curamos, si no de los que no 
hemos podido aliviar. Va en nuestra profesión, en 
nuestro oficio. 

En la campaña Madagascar IX, apareció en la con-
sulta André, con 12 años, estaba operado de cata-
rata congénita de ambos ojos, en Antananarivo, la 
capital, hacía tiempo y con muchas complicaciones. 
Lo rescatamos de la cola de Tsiroanomandidy, ape-
nas veía, de la mano de su madre, tras unas gafas 
de 12 dioptrías, con opacidad capsular, membrana 
pupilar, afaquia y sinequias. Le intervinimos un ojo, 
vitrectomía anterior e implante de lente. Bajo anes-
tesia local y sedación. Colaboró mejor que un adul-
to. A los tres días el otro ojo. Le ha cambiado la vida 
y la sonrisa. Ya se maneja sólo y sin lentes. 

Mereció la pena ya la expedición aunque sólo le 
hubiéramos atendido a él.

Y hemos vuelto a revisar a Luna, ya adolescente, 
que operamos allí de catarata congénita de un ojo, 
en 2010, del otro en 2012, y que tuvimos que eva-
cuar a España, a Córdoba, en un tiempo record con 
una grave complicación que no podíamos resolver 
allí, y que revisamos cada año, con la satisfacción 
de haberlo conseguido y de saber que ahora es una 
brillante estudiante.

Sirvan estos dos ejemplos para ilustrar esta Memo-
ria y ratificar nuestro compromiso. 

Punto y seguido.

Juan Manuel Laborda Oñate

20/02/2020

Estimados amigos, colaboradores y socios:

Les presentamos la Memoria de nuestra Fundación, 
de la actividad en 2019.

Ha sido otro año de intensa labor, creciente, con 
más asistencias y compromisos con nuevas institu-
ciones. 

Han sido, con el 2019, quince años de proyectos y 
colaboraciones, que nos han hecho aprender mu-
cho en el mundo de la Cooperación, tanto a nivel 
nacional, como internacional. Sabemos manejar 
mejor nuestros medios y optimizar los recursos. 

En esta Memoria se cuantifica cada dato, cada pa-
ciente, cada gafa. Siempre pensamos y decimos 
que merecería hacer una campaña aunque fuera 
sólo una persona la beneficiada, pero es importan-
te para nuestra organización conocer bien el resul-
tado final y saber todo con detalle para mejorar la 
eficacia del esfuerzo, y conocer la población alcan-
zada. El orden, método, precisión, deben guiarnos. 
Lo procuramos siempre, ellos no tendrían otra oca-
sión, somos su única opción, sin duda no tendrían 
otra oportunidad.

Para que todo esto sea posible contamos con la 
generosidad de los socios, “in crescendo”, de Ins-
tituciones y empresas que confían en nuestro es-
fuerzo, año tras año y de inagotables voluntarios en 
Córdoba y en cada expedición que nunca dejan de 
sorprendernos. 

La mayoría de los miles de pacientes ya atendidos 
en estos años, de los más de cien pacientes opera-
dos por campaña, pasan al olvido pronto, también 
sus nombres, caras y gestos. No hay otra para su-
perarlo, para continuar, pero, ¡ay!, los niños no, se 
graban en nuestra memoria para siempre, vuelven 
con nosotros, y ya forman parte del equipaje per-
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PROYECTO HUMANITARIO / GUINEA ECUATORIAL VII / MARZO 2019
Del 11 de marzo al 23 de marzo. ONCIGE (Organización Nacional de Ciegos de Guinea Ecuatorial) MALABO.

EQUIPO:  2  Oftalmólogos
 2 Optometristas
 1 Enfermera
 1  Auxiliar    
 

CONSULTA:  750  Pacientes

CIRUGÍA:  120 Intervenciones 
 105 Cataratas
 15 Intervenciones menores
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GAFAS            400 Gafas graduadas 
 227 Gafas de sol
 Las gafas especiales son 
 elaboradas por la ÓPTICA DE LA   
 ONCIGE.



PROYECTO HUMANITARIO / BENÍN V / ABRIL 2019
Del 30 de marzo al 13 de abril. En colaboración con FUNDEBE (Fundación para el Desarrollo de Benín). 
Asistencia en el Centro de Salud María Teresa, en Nikki.

EQUIPO:  2  Oftalmólogos
 1  Anestesista
 2  Optometristas
 1 Enfermera
   1  Auxiliar

CONSULTA:  1.376 Pacientes

CIRUGÍA:  140  Intervenciones 
 134  Cataratas
 6 Intervenciones menores

GAFAS            550  Gafas graduadas
 47 Gafas recicladas
 545 Gafas de sol
 8  Gafas de graduación especial  
  (Donadas por Centro óptico  
    Jesús de Úbeda)
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PROYECTO HUMANITARIO / MADAGASCAR IX / SEPTIEMBRE 2019
Del 27 de septiembre al 9 de octubre. Misión Trinitaria de Tsiroanomandidy.

EQUIPO:  2  Oftalmólogos
 1  Anestesista
 2  Optometristas
 1 Enfermera     
 2  Auxiliar

CONSULTA:  1.024  Pacientes

CIRUGÍA:  109 Intervenciones 
 102  Cataratas
 7  Intervenciones menores

GAFAS            750  Gafas premontadas
 378  Gafas de sol   
 62  Gafas de graduación especial   
  (Donadas por Centro Óptico 
  Jesús de Úbeda)
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CAMPAÑA OFTALMOLÓGICA PARA LOS NIÑOS 
DEL PROGRAMA “VACACIONES EN PAZ”. 
CÓRDOBA 2019.

Revisión de 52 niños y niñas saharauis procedentes de 
los campamentos de la población refugiada saharaui en 
Tindouf (Argelia) y dentro del programa “Vacaciones en 
Paz 2019”. 
Detectados problemas visuales en 12 niños que se 
remitieron al Instituto de Oftalmología la Arruzafa para 
un examen completo.

ASISTENCIA GRATUITA A PACIENTES

Se han realizado 22 intervenciones quirúrgicas y un 
total de 130 consultas.
Se han evacuado para asistencia quirúrgica a 7 pacientes 
de Guinea Ecuatorial.

PROYECTO FUNDACIÓN LA ARRUZAFA 
FUNDACIÓN EMET-ARCO IRIS

Asistencia integral de la salud oftalmológica de los 
menores atendidos en los centros de la Fundación Emet 
Arco Iris. 

PROYECTO FUNDACIÓN LA ARRUZAFA
CRUZ ROJA

Asistencia oftalmológica gratuita a mujeres y hombres en 
dificultad social. 

PROYECTO FUNDACIÓN LA ARRUZAFA 
COMUNIDAD ADORATRICES CÓRDOBA

Atención oftalmológica especializada y ayuda óptica, de 

forma gratuita, para los problemas de visión que puedan 
presentar las mujeres y los menores acogidos en el 
programa “Fuente de Vida”.

PROYECTO FUNDACIÓN LA ARRUZAFA 
FUNDACIÓN MIAOQUEHAGO

Programa de asistencia oftalmológica, para que los niños 
de esta Fundación puedan recibir atención especializada, 
gratuita, en una primera visita, ante los problemas 
oftalmológicos que puedan presentar.

PROYECTO FUNDACIÓN  LA ARRUZAFA  
FUNDACIÓN ACUARELA DE BARRIOS

Programa de asistencia oftalmológica, a través del cual, los 
menores y jóvenes atendidos por la Fundación Acuarela 
de Barrios puedan recibir  atención especializada, para 
los problemas de visión que puedan presentar. 

PROYECTO FUNDACIÓN LA ARRUZAFA 
FUNDACIÓN FEPAMIC

Asistencia oftalmológica de forma gratuita por parte de 
la Fundación La Arruzafa, a mujeres y hombres de la 
Fundación Fepamic, con discapacidad o en situación de 
dependencia.

PROYECTO FUNDACIÓN LA ARRUZAFA
PROYECTO HOMBRE

Asistencia oftalmológíca a través del cual las mujeres y 
hombres de PROYECTO HOMBRE CÓRDOBA, que participan 
en los programas de tratamiento y rehabilitación de las 
drogodependencias y otras adicciones, puedan recibir 
dicha atención especializada de forma gratuita por parte 
de la Fundación La Arruzafa .
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PROYECTO FUNDACIÓN LA ARRUZAFA   
CÁRITAS DIOCESANA

Asistencia oftalmológica por la que las mujeres y hombres 
en riesgo de exclusión social, que participan en los 
programas de Cáritas Diocesana de Córdoba, puedan 
recibir dicha atención especializada de forma gratuita por 
parte de la Fundación La Arruzafa, para los problemas de 
visión que puedan presentar.

CAMPAÑA MIRA POR LOS NIÑOS: 
Revisiones escolares 

El objetivo es la detección de defectos visuales y 
prevención de la ambliopía. 

Curso 2018-2019: 

COLEGIOS PARTICIPANTES: 13
ESCOLARES REVISADOS: 243
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FORMACIÓN
FORUM ARRUZAFA 
Congreso: “CIRUGÍA DEL CRISTALINO: DE LA BIOMETRÍA A 
LA EMETROPÍA” celebrado en el Parador de la ARRUZAFA 
de Córdoba, los días 22 y 23 de noviembre, dirigido por 
los doctores Alberto Villarrubia y Antonio Cano, respon-
sables de la Unidad de Segmento Anterior, Córnea y Ciru-
gía Refractiva (USACCR) del Hospital La Arruzafa (HLA).

FORUM GESTIÓN ARRUZAFA
Bajo el título: “SITUACIÓN ACTUAL Y PRINCIPALES RETOS 
DE GESTIÓN SANITARIA EN EL ÁMBITO PRIVADO”

OTROS CURSOS

Noviembre 

VI Taller de Uveítis: 

Abril

I Forum Arruzafa Optometría “Actualización en Cirugía 
Refractiva”



INVESTIGACIÓN

BANCO DE OJOS

- Campaña de sensibilización destinada a la donación.

- Obtención de córneas viables para implantes.

- Reducción de la lista de espera para queratoplastia del  
 Hospital La Arruzafa
 • Trasplantes de córnea: 155
 • Implantes de esclera: 13
 • Implantes de membrana amniótica:5

CONVENIOS 2019

Mayo

Renovación Convenio General Óptica/Fundación la Arru-
zafa.

SUBVENCIONES Y COLABORACIONES 2019
Diputación de Córdoba.

Fundación Bancaria La Caixa
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Enero - Networking Sevilla
 - III Congreso de Cooperación 
   Internacional de la OMC 
Mayo - Donación Gafas por CRC 
Junio - Presentación Carrera Solidaria.
 - Pacientes evacuadas de Guinea 
   Ecuatorial
Julio  - Donación Gafas por Federópticos
 - Donación Gafas por Blú-Dizuvisión
 - Vicenta recibe el Alta Médica
 

JULIO: 
DONACIÓN DE GAFAS  POR FEDERÓPTICOS

JUNIO: 
PACIENTES EVACUADAS DE GUINEA ECUATORIAL

ENERO: III CONGRESO DE COOPERACIÓN INTERNACIONAL DE LA 
ORGANIZACIÓN MÉDICA COLEGIAL DE ESPAÑA.

JUNIO: 
PRESENTACIÓN CARRERA SOLIDARIA

MAYO:
DONACIÓN DE GAFAS POR CRC 

ENERO:
NETWORKING SEVILLA
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Agosto - Misionero Indio Peter Pinto visita nuestra 
   Fundación
 - Donación Gafas por Soloptical 
Septiembre - El Alcalde visita nuestras instalaciones
Octubre - Entrega donativo Opera Fundation y 
    Saltamontes
Diciembre - Donación Gafas especiales por óptica 
   Jesús de Úbeda

Premios 

Premio Maimónides



JULIO:
DONACIÓN GAFAS POR BLÚ-DIZUVISIÓN   

AGOSTO: 
SOLOPTICAL DONA 281 GAFAS

SEPTIEMBRE: 
VISITA DEL ALCALDE

OCTUBRE: 
ENTREGA DONATIVO OPERA FUNDATION Y SALTAMONTES
 

AGOSTO: 
VISITA MISIONERO INDIO PETER PINTO 

JULIO:
VICENTA RECIBE EL ALTA MÉDICA

12

DICIEMBRE: PREMIO MAIMÓNIDESDICIEMBRE: 
DONACIÓN DE GAFAS ESPECIALES POR ÓPTICA JESÚS DE ÚBEDA
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REPÚBLICA DE BENÍN VI

Nikki. 
Asistencia médico-quirúrgica en el Centro de Sa-
lud María Teresa de Nikki,  en colaboración con la 
Fundación para el desarrollo de Benín (FUNDEBE)

GUINEA ECUATORIAL VIII

ONCIGE, Mongomo. 
Asistencia médico-quirúrgica en colaboración con 
la ONCIGE (Organización Nacional de Ciegos de 
Guinea) 

MADAGASCAR X

Misión Trinitaria, Tsiroanomandidy. 
Asistencia oftalmológica médico-quirúrgica en 
colaboración con la Misión Trinitaria de Tsiroano-
mandidy en Madagascar. Formación del personal 
nativo.

TANZANIA XIV

Asistencia oftalmológica médico-quirúrgica y for-
mación del personal nativo. Hospital Barazani del 
Valle de Mangola y de Simangiro. 

CÓRDOBA

- Asistencia médica y quirúrgica a personas con   
 escasos recursos, en el Instituto de Oftalmología  
 de Córdoba. 

- Campañas de salud visual:
 “Campaña mira por los niños”  
 Asociación de amigos de los Niños Saharauis. 

- Proyectos de colaboración: 
 FUNDACIÓN EMET ARCO IRIS
 CRUZ ROJA
 COMUNIDAD ADORATRICES CÓRDOBA
 FUNDACIÓN MIAOQUEHAGO
 FUNDACIÓN ACUARELA DE BARRIO
 FUNDACIÓN FEPAMIC 
 PROYECTO HOMBRE 
 CÁRITAS DIOCESANA

FORUM ARRUZAFA 2020

“Manual de Supervivencia en Oftalmopediatría 
y Estrabismo”
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*Donaciones en especie 
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APORTACIONES DE SOCIOS

DONACIONES ANÓNIMAS

DONACIONES EN ESPECIE

INGRESOS FORUM ARRUZAFA 2019

VI TALLER DE UVEÍTIS

OTROS CURSOS

FUNDACIÓN BANCARIA LA CAIXA - Proyecto Campaña “Mira por los niños”-

KILÓMETRO SOLIDARIO

DIPUTACIÓN DE CÓRDOBA - Proyecto Humanitario Madagascar-

HOSPITAL LA ARRUZAFA

TOTAL

            51.238,49 € 

              5.241,13 € 

            43.945,80 € 

            76.945,00 € 

            10.700,00 € 

                 768,00 €  

            20.000,00 € 

              3.550,00 € 

              7.000,00 € 

            15.000,00 €

          234.388,42 €  
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INTERVENCIONES QUIRÚRGICAS A PACIENTES

GASTOS EXPEDICIÓN  GUINEA  VII

GASTOS EXPEDICIÓN BENIN V

GASTOS EXPEDICIÓN MADAGASCAR IX

MATERIAL GENERAL EXPEDICIONES (GAFAS, LENTES ..)

DONACIONES EN ESPECIE A OTRAS FUNDACIONES

GASTOS FORUM ARRUZAFA 2019

GASTOS VI TALLER DE UVEÍTIS 

FORMACIÓN

SUELDOS SALARIO Y SEGURIDAD SOCIAL PERS. ADMTIVO

GASTOS VARIOS (SUMINISTROS, COMUNICACIONES..)

GASTOS FINANCIEROS

DOTACIÓN DE INMOVILIZADO

             6.974,84 € 

            11.850,68 € 

            27.989,16 € 

            21.993,18 € 

              4.422,96 € 

            37.225,80 € 

            44.782,58 € 

              2.077,30 € 

              1.986,13 €    

            26.332,65 € 

              3.190,27 € 

                 425,83 € 

              3.177,70 € 

          192.429,08 € 

INGRESOS

GASTOS

General Óptica 46  Gafas premontadas
 28  Gafas especiales 

Jesús Sánchez Poveda 69  Gafas especiales
 30  Monturas de mujer
 24  Gafas de niño

Pedro Ávila Carames 11  Gafas especiales
 113 Monturas 
 6  Gafas de sol 

Optiali-Grazie Import S.L. 308  Gafas premontadas/Sol   

Soloptical Larios SL 94 Gafas premontadas
 187 Gafas de sol graduadas

C.R.C Distrib. de Ópticas S.L.   240  Gafas premontadas
 496 Lentes graduadas

Eschenbach Optik S.L. 50  Gafas premontadas  

La Sede Óptica S.L 41 Gafas premontadas    

Alcon  Material quirúrgico

Federópticos 169 Gafas premontadas

Las cuentas de la Fundación la Arruzafa han sido auditadas por la firma AUDITEST, que ha emitido un informe con opinión favorable.



15

gracias  por  su  colaboracion

A
gr

ad
ec

im
ie

nt
os



hazte socio
www.hospitalarruzafa.com

Avda. La Arruzafa, 9. 14012 Córdoba
957 76 76 10
957 40 10 40 

www.hospitalarruzafa.com


