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Luna en su revision 2019

Estimados amigos, colaboradores y socios:

Les presentamos la Memoria de nuestra Fundacion,
de la actividad en 2019.

Ha sido otro ano de intensa labor, creciente, con
mas asistencias y compromisos con nuevas institu-
ciones.

Han sido, con el 2019, quince afios de proyectos y
colaboraciones, que nos han hecho aprender mu-
cho en el mundo de la Cooperacion, tanto a nivel
nacional, como internacional. Sabemos manejar
mejor nuestros medios y optimizar los recursos.

En esta Memoria se cuantifica cada dato, cada pa-
ciente, cada gafa. Siempre pensamos y decimos
que mereceria hacer una campana aunque fuera
s6lo una persona la beneficiada, pero es importan-
te para nuestra organizacion conocer bien el resul-
tado final y saber todo con detalle para mejorar la
eficacia del esfuerzo, y conocer la poblacion alcan-
zada. El orden, método, precisién, deben guiarnos.
Lo procuramos siempre, ellos no tendrian otra oca-
sién, somos su Unica opcion, sin duda no tendrian
otra oportunidad.

Para que todo esto sea posible contamos con la
generosidad de los socios, "in crescendo”, de Ins-
tituciones y empresas que confian en nuestro es-
fuerzo, ano tras afo y de inagotables voluntarios en
Cérdoba y en cada expedicion que nunca dejan de
sorprendernos.

La mayoria de los miles de pacientes ya atendidos
en estos afos, de los mas de cien pacientes opera-
dos por campafa, pasan al olvido pronto, también
sus nombres, caras y gestos. No hay otra para su-
perarlo, para continuar, pero, jay!, los nifios no, se
graban en nuestra memoria para siempre, vuelven
con nosotros, y ya forman parte del equipaje per-

manente de la Fundacion. La mayoria de las veces
para evocarnos sonrisas silenciosas, buenas vibra-
ciones, y otras, sin embargo, ldgrimas y tristeza sin
consuelo por no haber podido solucionar su pro-
blema. Es norma general en la actividad sanitaria y
en la que nos movemos, que no nos acordemos de
la mayoria de los que curamos, si no de los que no
hemos podido aliviar. Va en nuestra profesién, en
nuestro oficio.

En la campana Madagascar IX, aparecié en la con-
sulta André, con 12 afos, estaba operado de cata-
rata congénita de ambos ojos, en Antananarivo, la
capital, hacia tiempo y con muchas complicaciones.
Lo rescatamos de la cola de Tsiroanomandidy, ape-
nas veia, de la mano de su madre, tras unas gafas
de 12 dioptrias, con opacidad capsular, membrana
pupilar, afaquia y sinequias. Le intervinimos un ojo,
vitrectomia anterior e implante de lente. Bajo anes-
tesia local y sedacién. Colaboré mejor que un adul-
to. A los tres dias el otro ojo. Le ha cambiado la vida
y la sonrisa. Ya se maneja s6lo y sin lentes.

Mereci6 la pena ya la expedicion aunque sélo le
hubiéramos atendido a él.

Y hemos vuelto a revisar a Luna, ya adolescente,
que operamos alli de catarata congénita de un ojo,
en 2010, del otro en 2012, y que tuvimos que eva-
cuar a Espana, a Cordoba, en un tiempo record con
una grave complicacién que no podiamos resolver
alli, y que revisamos cada afio, con la satisfaccion
de haberlo conseguido y de saber que ahora es una
brillante estudiante.

Sirvan estos dos ejemplos para ilustrar esta Memo-
ria y ratificar nuestro compromiso.

Punto y seguido.

Juan Manuel Laborda Onate
20/02/2020

André con su madre en reanimacién
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Internacional
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/ GUINEA ECUATORIAL VIl /

Del 11 de marzo al 23 de marzo. ONCIGE (Organizacién Nacional de Ciegos de Guinea Ecuatorial) MALABO.
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EQUIPO:

2 Oftalmélogos
2 Optometristas
1 Enfermera

1 Auxiliar

CONSULTA: 750 Pacientes

CIRUGIA: 120 Intervenciones GAFAS 400 Gafas graduadas
105 Cataratas 227 Gafas de sol
15 Intervenciones menores Las gafas especiales son
elaboradas por la OPTICA DE LA
ONCIGE.
Arruzafa
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Internacional

/ BENINV /

Del 30 de marzo al 13 de abril. En colaboracion con FUNDEBE (Fundacién para el Desarrollo de Benin).
Asistencia en el Centro de Salud Maria Teresa, en Nikki.

EQUIPO: 2 Oftalmoélogos GAFAS 550 Gafas graduadas
1 Anestesista 47  Gafasrecicladas
2 Optometristas 545 Gafas de sol
1 Enfermera 8 Gafas de graduacién especial
1 Auxiliar (Donadas por Centro 6ptico
Jesus de Ubeda)

CONSULTA: 1.376 Pacientes

CIRUGIA: 140 Intervenciones
134 Cataratas
6 Intervenciones menores
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Internacional
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Del 27 de septiembre al 9 de octubre. Misién Trinitaria de Tsiroanomandidy.

EQUIPO:

CONSULTA:

CIRUGIA:

GAFAS

Arruzafa
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Oftalmoélogos
Anestesista
Optometristas
Enfermera
Auxiliar

1.024 Pacientes

109

102
7

750
378
62

Intervenciones

Cataratas
Intervenciones menores

Gafas premontadas
Gafas de sol

Gafas de graduacion especial
(Donadas por Centro Optico
Jesls de Ubeda)




Locales

CAMPANA OFTALMOLOGICA PARA LOS NINOS
DEL PROGRAMA “VACACIONES EN PAZ".

CORDOBA 2019.

Revisién de 52 nifios y nifas saharauis procedentes de
los campamentos de la poblacién refugiada saharaui en
Tindouf (Argelia) y dentro del programa "Vacaciones en
Paz 2019".

Detectados problemas visuales en 12 nifios que se
remitieron al Instituto de Oftalmologia la Arruzafa para
un examen completo.

ASISTENCIA GRATUITA A PACIENTES

Se han realizado 22 intervenciones quirargicas y un
total de 130 consultas.

Se han evacuado para asistencia quirlrgica a 7 pacientes
de Guinea Ecuatorial.

FUNDACION EMET-ARCO IRIS

Asistencia integral de la salud oftalmologica de los
menores atendidos en los centros de la Fundacion Emet
Arco Iris.

CRUZ ROJA

Asistencia oftalmologica gratuita a mujeres y hombres en
dificultad social.

COMUNIDAD ADORATRICES CORDOBA

Atencién oftalmolégica especializada y ayuda Optica, de
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forma gratuita, para los problemas de vision que puedan
presentar las mujeres y los menores acogidos en el
programa “Fuente de Vida".

FUNDACION MIAOQUEHAGO

Programa de asistencia oftalmolégica, para que los nifios
de esta Fundacion puedan recibir atencién especializada,
gratuita, en una primera visita, ante los problemas
oftalmolégicos que puedan presentar.

FUNDACION ACUARELA DE BARRIOS

Programa de asistencia oftalmologica, a través del cual, los
menores y jovenes atendidos por la Fundacién Acuarela
de Barrios puedan recibir atencién especializada, para
los problemas de visidbn que puedan presentar.

FUNDACION FEPAMIC

Asistencia oftalmoldgica de forma gratuita por parte de
la Fundacién La Arruzafa, a mujeres y hombres de la
Fundacién Fepamic, con discapacidad o en situacion de
dependencia.

PROYECTO HOMBRE

Asistencia oftalmolégica a través del cual las mujeres y
hombres de PROYECTO HOMBRE CORDOBA, que participan
en los programas de tratamiento y rehabilitacién de las
drogodependencias y otras adicciones, puedan recibir
dicha atencién especializada de forma gratuita por parte
de la Fundacion La Arruzafa.



Locales

CARITAS DIOCESANA

Asistencia oftalmolégica por la que las mujeres y hombres
en riesgo de exclusion social, que participan en los
programas de Caritas Diocesana de Cérdoba, puedan
recibir dicha atencion especializada de forma gratuita por
parte de la Fundacién La Arruzafa, para los problemas de
vision que puedan presentar.

CAMPANA MIRA POR LOS NINOS:
Revisiones escolares

El objetivo es la deteccion de defectos visuales y
prevencion de la ambliopia.

Curso 2018-2019

COLEGIOS PARTICIPANTES: 13
ESCOLARES REVISADOS: 243




FORMACION

Congreso: "CIRUGIA DEL CRISTALINO: DE LA BIOMETRIA A
LA EMETROPIA" celebrado en el Parador de la ARRUZAFA
de Cordoba, los dias 22 y 23 de noviembre, dirigido por
los doctores Alberto Villarrubia y Antonio Cano, respon-
sables de la Unidad de Segmento Anterior, Cérneay Ciru-
gia Refractiva (USACCR) del Hospital La Arruzafa (HLA).

Bajo el titulo: "SITUACION ACTUAL Y PRINCIPALES RETOS
DE GESTION SANITARIA EN EL AMBITO PRIVADO"

OTROS CURSOS

VI Taller de Uveitis:

| Forum Arruzafa Optometria “"Actualizacion en Cirugia
Refractiva”
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Cordoba 22/23.  Noviembrs 2017
Cirugia del cristalino
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INVESTIGACION

- Campanfa de sensibilizacién destinada a la donacion.
- Obtencion de corneas viables para implantes.

- Reduccion de la lista de espera para queratoplastia del
Hospital La Arruzafa

* Trasplantes de cornea: 155
* Implantes de esclera: 13
* Implantes de membrana amnidtica:5

CONVENIOS 2019

Renovacion Convenio General Optica/Fundacion la Arru-
zafa.

SUBVENCIONES Y COLABORACIONES 2019
Diputacién de Cordoba.

Fundacién Bancaria La Caixa
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Otras actividades:

- Networking Sevilla

- Il Congreso de Cooperacidn
Internacional de la OMC

- Donacién Gafas por CRC
- Presentacién Carrera Solidaria.

- Pacientes evacuadas de Guinea
Ecuatorial

- Donacion Gafas por Federopticos
- Donacién Gafas por Bld-Dizuvisién
- Vicenta recibe el Alta Médica

Arruzafa
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- Misionero Indio Peter Pinto visita nuestra

Fundacion
- Donaciéon Gafas por Soloptical
- El Alcalde visita nuestras instalaciones

- Entrega donativo Opera Fundation y
Saltamontes

- Donacion Gafas especiales por 6ptica
Jesus de Ubeda

Premios

Premio Maiménides
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REPUBLICA DE BENIN VI

Nikki.

Asistencia médico-quirdrgica en el Centro de Sa-
lud Maria Teresa de Nikki, en colaboraciéon con la
Fundacidn para el desarrollo de Benin (FUNDEBE)

GUINEA ECUATORIAL VIII

ONCIGE, Mongomo.

Asistencia médico-quirdrgica en colaboracién con
la ONCIGE (Organizacién Nacional de Ciegos de
Guinea)

MADAGASCAR X

Misién Trinitaria, Tsiroanomandidy.

Asistencia oftalmologica médico-quirlrgica en
colaboracion con la Mision Trinitaria de Tsiroano-
mandidy en Madagascar. Formacién del personal
nativo.

TANZANIA XIV

Asistencia oftalmolégica médico-quirdrgica y for-
macion del personal nativo. Hospital Barazani del

Valle de Mangola y de Simangiro.

CORDOBA

- Asistencia médica y quirdrgica a personas con

escasos recursos, en el Instituto de Oftalmologia

de Cérdoba.

- Campanas de salud visual:

"Campana mira por los ninos”
Asociacidon de amigos de los Niflos Saharauis.

Arruzafa

FUNDACION

- Proyectos de colaboracién:
FUNDACION EMET ARCO IRIS
CRUZ ROJA
COMUNIDAD ADORATRICES CORDOBA
FUNDACION MIAOQUEHAGO
FUNDACION ACUARELA DE BARRIO
FUNDACION FEPAMIC
PROYECTO HOMBRE
CARITAS DIOCESANA

FORUM ARRUZAFA 2020

"Manual de Supervivencia en Oftalmopediatria
y Estrabismo”

laArruzafa

b T T 3 | P B

} “hﬂmﬂlngia



ol hoeesos
.
E APORTACIONES DE SOCIOS 51.238,49 €
O DONACIONES ANONIMAS 5.241,13 €
c DONACIONES EN ESPECIE 43.945,80 €
(@) INGRESOS FORUM ARRUZAFA 2019 76.945,00 €
‘mJ VI TALLER DE UVEITIS 10.700,00 €
OTROS CURSOS 768,00 €
FUNDACION BANCARIA LA CAIXA - Proyecto Campafia “Mira por los nifios"- 20.000,00 €
KILOMETRO SOLIDARIO 3.550,00 €
DIPUTACION DE CORDOBA - Proyecto Humanitario Madagascar- 7.000,00 €
HOSPITAL LA ARRUZAFA 15.000,00 €
TOTAL 234.388,42 €

General Optica 46  Gafas premontadas
28 Gafas especiales

Jesus Sanchez Poveda 69 Gafas especiales
30 Monturas de mujer
24 Gafas de nifio

Pedro Avila Carames 11 Gafas especiales

113 Monturas

6  Gafas de sol
Optiali-Grazie Import S.L. 308 Gafas premontadas/Sol

Soloptical Larios SL 94  Gafas premontadas
187 Gafas de sol graduadas

C.R.C Distrib. de Opticas S.L. 240 Gafas premontadas
496 Lentes graduadas

Eschenbach Optik S.L. 50 Gafas premontadas

La Sede Optica S.L 41 Gafas premontadas

Alcon Material quirdrgico

Federépticos 169 Gafas premontadas

GASTOS

INTERVENCIONES QUIRURGICAS A PACIENTES 6.974,84 €
GASTOS EXPEDICION GUINEA VII 11.850,68 €
GASTOS EXPEDICION BENIN V 27.989,16 €
GASTOS EXPEDICION MADAGASCAR IX 21.993,18 €
MATERIAL GENERAL EXPEDICIONES (GAFAS, LENTES .. 4.422,96 €
DONACIONES EN ESPECIE A OTRAS FUNDACIONES 37.22580 €
GASTOS FORUM ARRUZAFA 2019 44.782,58 €
GASTOS VI TALLER DE UVEITIS 2.077.30€
FORMACION 1.986,13 €
SUELDOS SALARIO Y SEGURIDAD SOCIAL PERS. ADMTIVO 26.332,65 €
GASTOS VARIOS (SUMINISTROS, COMUNICACIONES..) 3.190,27 €
GASTOS FINANCIEROS 42583 €
DOTACION DE INMOVILIZADO 3.177.70 €

192.429,08 €

Las cuentas de la Fundacién la Arruzafa han sido auditadas por la firma AUDITEST, que ha emitido un informe con opinién favorable.
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www.hospitalarruzafa.com
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Avda. La Arruzafa, 9. 14012 Cérdoba
957 76 76 10
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www.hospitalarruzafa.com




